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Du 16/10/18 au 26/10/18
Satiam™ Yoga Immersion

Du 31/10/18 au 10/11/18
L'art de la transmission Satiam™ Yoga

Satiam
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Satiam Yoga Teacher Training

La Vipne e "//%/‘fzcc*fue//e

Partageg une expérience inoubliable et unique durant 200 heures
de formation de professeur de yoga, en francais,
divisé en deux parties bien distinctes :

100 h d’immersion Satiam™Yoga ouvert a tous.
100 h dédiées a 'art de la transmission
ouvert aux participants de 'immersion.
Satiam™ vous propose un style unique de yoga, alliant l'art de cette pra-
tique ancestrale par 'étude de sa philosophie et méthodologie, & la compré-

hension et l'intégration de notre corps et physiologie, gréce au background
de Katy en tant que kinésithérapeute et posturologue.

En vraie amoureuse de la vie, elle vous transmettra son savoir-faire
par la passion qui l'anime & vivre tel un étre éveillé.
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Lors de cette expérience, vous cultivereg l'essence de cet art de vivre, ainsi
qu’une base solide de connaissances et techniques nécessaires a l'enseigne-
ment complet du yoga au niveau de certification RYT® 200 heures.

Plus d'infos sur la formation Satiam™ Yoga: é
http://www.katymisson.com/teacher-training/ ‘ ‘

Renseignements et inscriptions : 5 a i am =
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